
Our Mission 
§  To contribute to the excellence of mental health and addictions research  in 

British Columbia by  strengthening  relationships among  researchers  across 
disciplines, institutions and health services organizations 

§  To build research capacity and foster collaborative research that will inform 
policy and practice in the field of mental health and addictions 

Our Vision 
§  To  significantly  advance  the  development  of  collaborative  research  and  to 

help BC become a leading force in mental health and addictions research in 
Canada 

Join Us 
§  The  BC  Mental  Health  and  Addictions  Research  Network  is  one  of  eight 

Health  of  Population  Networks  (HoPN)  funded  by  the  Michael  Smith 
Foundation  for  Health  Research.  To  learn  more,  or  to  participate  in  the 
Network, please visit our website at: 

www.mhanet.ca 

Sponsored in partnership with: 

2008 Research Colloquium 

Moving Upstream: 
Evidence for Early Intervention in 

Mental Health 

Thursday, February 14, 2008   9 am - 4 pm 

Asia Pacific Hall, Morris J. Wosk Centre for Dialogue 
SFU Vancouver 

Asia Pacific Hall   Morris J. Wosk Centre for Dialogue 
580 West Hastings Street 

Vancouver, BC 

Contact Us 
Jane Hood, PhD 
Network Coordinator 
Tel: 604.707.6393 
Email: jhood@phsa.ca



Morning Agenda 

8:15 – 9:00  Networking / Continental Breakfast 

9:00 – 9:20  Welcoming Remarks / BCMHARN Presentation 
Dr. Bill Honer 
Co­Leader, BC Mental Health and Addictions Research 
Network (BCMHARN) 

9:20 – 10:10  Keynote Address 
Early intervention in youth mental health: A best buy 
in mental health reform 
Professor Patrick McGorry 
Professor, Youth Mental Health, University of Melbourne 
Executive Director, ORYGEN Research Centre 
Melbourne, Australia 

10:10 – 10:30  Q&A 

10:30 – 10:50  Refreshment Break 

10:50 – 11:00  A Message from the Mind Foundation of BC 
Dr. Otto Forgacs 
Chair, Board of Directors, Mind Foundation of BC 

11:00 – 11:30  Reducing aggression and violence in teens at high­ 
risk through caregiver training: Theoretical model, 
evidence and translation to community practice 
Dr. Marlene Moretti 
Professor, Department of Psychology 
Simon Fraser University 

11:30 – 11:40  Q&A 

11:40 – 12:00  Open Dialogue 

Network Co-Leaders 

William G. Honer, MD, FRCPC 
Mental Health Co­Leader 
Professor, Department of Psychiatry 
University of British Columbia 

Bill  Honer  is  Professor  of  Psychiatry  in  the  Faculty  of 
Medicine  at  the  University  of  British  Columbia,  where  his 
primary area of  interest  is the neurobiology and mechanisms 
of  illness  in  schizophrenia. He  is  also  the  Jack Bell Chair  in 
Schizophrenia Research, Director  of  the Centre  for Complex Disorders,  and  a consultant 
psychiatrist  for  Vancouver  General  Hospital  and  for  PHSA  Mental  Health  (Riverview 
Hospital). 

In  addition  to  his  extensive  contributions  to  understanding  the  etiology  and  patho­ 
physiology of schizophrenia, Dr. Honer has studied brain structure and treatment response 
in  first­episode  and  treatment  refractory  patients.  Dr.  Honer  received  the  Young 
Investigator Award  of  the Canadian College  of Neuropsychopharmacology  in 1997  and  a 
Scientist Award from the Canadian Institutes of Health Research. He is the author of  over 
155 peer­reviewed publications and has authored the assessment section of the Canadian 
Clinical Practice Guidelines for Schizophrenia. 

Timothy R. Stockwell, MA, MSc, PhD 
Addictions Co­Leader 
Director, Centre for Addictions Research of BC 
University of Victoria 

Tim  Stockwell  directs  the  Centre  for  Addictions  Research  of 
British  Columbia  (CARBC),  a  multi­site  and  multi­sectoral 
network dedicated to research, knowledge exchange and the advancement of public policy 
on  substance  use  issues.  He  also  holds  a  position  as  Professor  in  the  Department  of 
Psychology at the University of Victoria. 

Dr. Stockwell  has  published  over  200  research  papers,  book  chapters  and monographs, 
plus  several  books  on  prevention  and  treatment  issues.  He  is  a  qualified  clinical 
psychologist who accomplished both clinical and research work in the UK before spending 
16  years  with  Australia's  National  Drug  Research  Institute  as  Deputy  Director  and  then 
Director.  Dr.  Stockwell  studied  Psychology  and  Philosophy  at  Oxford  University  and 
obtained a PhD at the Institute of Psychiatry, University of London, in 1980. He is currently 
President of the international Kettil Bruun Society for Social and Epidemiological Research 
on Alcohol.



Co-Sponsors 

The Mind Foundation of British Columbia 

Officially founded November 17, 2004, the Mind Foundation of 
BC  (MFBC)  is  the  fundraising  and  disbursement body  for  the 
BC  Schizophrenia  Society's  (BCSS)  Programs  and  Support 
Services.  In  addition  it continues  to  raise  and dispense  funds 
for  scientific  research  established  by  the  Dr.  Norma  Calder 
Schizophrenia Foundation. 

For more information, visit http://www.bcss.org/2007/05/07/foundation­facts/ 

BC Child and Youth Health Research Network 

CYHRNet provides an infrastructure to lead and harmonize the 
children  and  youth  health  research  agenda  in  BC.  The 
Network  strives  to  promote  and  facilitate  research  on  key 
transitions  in  the development of children and youth. Through 
coordinating emergent research, the Network aims to develop 
an  evidence  base  for  programs  and  policies  that  promote 
resilience and positive development for children and youth and 
ultimately improve their health and well­being. 

For more information, visit www.cyhrnet.ca 

Afternoon Agenda 

12:00 – 1:15  Networking Lunch 

1:15 – 1:30  Welcoming Remarks / CYHRNet Presentation 
Dr. Bonnie Leadbeater 
Co­Leader, BC Child and Youth Health Research 
Network (CYHRNet) 

1:30 – 2:10  Structural and functional brain changes in patients 
with never treated mood disorders 
Dr. Glenda MacQueen 
Associate Professor, Department of Psychiatry and 
Behavioural Neurosciences, McMaster University 
Academic Director, Mood Disorders Service, St. 
Joseph’s Healthcare 
Hamilton, Ontario 

2:10 – 2:30  Q&A 

2:30 – 2:50  Refreshment Break 

2:50 – 3:20  The school­based promotion of children’s social 
and emotional competence: What does the research 
say? 
Dr. Kimberly Schonert­Reichl 
Associate Professor, Department of Educational and 
Counselling Psychology and Special Education, 
University of British Columbia 

3:20 – 3:30  Q&A 

3:30 – 3:50  Open Dialogue 

3:50 – 4:00  Closing Remarks / Prize Draw

http://www.bcss.org/2007/05/07/foundation-facts/
http://www.cyhrnet.ca/


Visiting Speakers 

Patrick McGorry, PhD 
Professor, Youth Mental Health, University of Melbourne 
Executive Director, ORYGEN Research Centre 
Melbourne, Australia 

Professor McGorry  is currently the Executive Director of 
ORYGEN  Youth  Health  and  the  ORYGEN  Research 
Centre  in Melbourne,  Australia,  which  provides  leading 
expertise  in early psychosis, mood, substance use, and 
personality disorders. ORYGEN’s early psychosis service, known as EPPIC, 
was founded by Professor McGorry in 1991, and has been hugely influential 
internationally.  Its model has been exported to many countries, including the 
UK.  ORYGEN provides clinical services to more than 700 young people at 
any  one  time.  The  ORYGEN  Research  Centre  is  currently  running  44 
psychiatry research projects. 

Prof. McGorry  is a world­leading  researcher  in  the area  of early psychosis 
and has published widely on this topic.  His work has played an integral role 
in  the  development  of  safe,  effective  treatments  and  innovative  research 
involving  the  needs  of  young  people  with  emerging  or  first­episode 
psychosis. 

Glenda MacQueen, MD, FRCP(C), PhD 
Academic Director, Mood Disorders Program and Associate 
Professor, Department of Psychiatry and Behavioural 
Neurosciences 
McMaster University 

Dr. MacQueen  is an associate member of  the  Intestinal 
Diseases  Research  Group  and  a  founding  member  of 
the  Brain  Body  Institute.    She  is  involved  in  post­graduate  and  graduate 
education,  and  is  the  coordinator  of  the  Clinical  Investigator  Program  for 
Psychiatry  at  McMaster  University.  She  is  a  clinical  editor  of  the  Current 
Medical  Literature  Psychiatry  series  and  is  on  the  editorial  board  of  the 
Canadian Journal of Psychiatry.  Dr. MacQueen is now serving as Scientific 
Officer for the Behavioral Sciences B committee of the Canadian Institutes of 
Health  Research  (CIHR).    Dr.  MacQueen  is  an  investigator  on  projects 
funded  by  the  CIHR,  the  Ontario  Mental  Health  Foundation,  the  Stanley 
Research  Foundation,  the  National  Institutes  of  Health,  the  Scottish  Rite 
Foundation and the NCE Allergen Inc. 

BC-Based Researchers 

Marlene Moretti, PhD 
University Professor, Department of Psychology 
Simon Fraser University 

Dr. Moretti’s  research  interests are  in developmental 
psycho­pathology  and  adolescence.  Her  research 
focuses  on  the  importance  of  parent­adolescent 
attachment  as  a  determinant  of  mental  health  and 
social  well­being.  She  currently  leads  a  multi­site 
Canadian  Institutes  of  Health  Research  (CIHR) 
program  on  adolescence,  gender  and  aggression,  and  has  published 
extensively  in  the  fields  of  developmental  psychopathology,  social­clinical 
psychology and intervention. Dr. Moretti serves on a number of government 
committees  promoting  the  development,  training  and  delivery  of  effective 
intervention and advancing mental health policies to support youth and their 
families. 

Kimberly Schonert­Reichl, PhD 
Associate Professor, Department of Educational and 
Counselling Psychology, and Special Education 
University of British Columbia 

For  nearly  20  years,  Dr.  Schonert­Reichl  has  been 
conducting  research  on  social  and  emotional 
development of children and adolescents. Her research 
seeks  to  reveal  those  developmental  processes  and 
mechanisms  associated  with  positive  outcomes  across  childhood  and 
adolescence,  especially  in  relation  to  school  settings.  The  influence  of 
contexts,  with  a  focus  on  the  role  of  schools  and  teachers  in  promoting 
social  and  emotional  competence,  plays  a  central  role  in  Dr.  Schonert­ 
Reichl’s work. For  the past  several  years,  she has been collaborating with 
British Columbia educators  in a study of social and emotional  learning, and 
in  2004,  she  received  the  Vancouver  School  Board Recognition  Award  in 
acknowledgment of this work.

 


